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SAN JOSÉ: un sí a Dios con los hechos 

En la vida de san José las co-

sas no suceden como él las ha 
imaginado. Pero cuando no com-

prende los acontecimientos, cuan-
do le parece que no tienen una ló-
gica, él no se requema, no se blo-

quea, no deja de luchar. 

“José pensaría que su vida con 

María iba a ser diferente. Frustra-
do y decepcionado había decidido 

repudiar a María en secreto. Pero 
esa noche, acompañado por un 
ángel, José da un sí sencillo, va-

liente y decisivo. 
En el camino de la vida pode-

mos comprobar que lo importante 
no es entender las cosas que pa-
san. Muchas veces no son com-

prensibles, no tienen una lógica, 
más bien parecen obedecer al ab-

surdo del sinsentido. 
Y aun así entendemos que la 

única forma de seguir adelante, de 
seguir caminando y luchando, es 
acoger la realidad en su globali-

dad, besarla con corazón de niño y 
emprender un camino sin vuelta 

atrás. 
Podemos saborear la actitud de 

san José. No se rebela, no se blo-

quea, no deja de luchar. Sabe que 
las cosas no son como él las pen-

saba y deja de llorar por lo ocurri-
do. No comprende mucho pero 
asiente. Dice un sí sin palabras, 

hecho más bien de gestos, de ter-
nura, de abrazos y valentía”. 



Jesús anuncia su muerte en cruz. Lo hace aplicándose a sí ,mismo 

la imagen del estandarte salvador que levantó Moisés en el desierto. 

Para él, la cruz no va a ser algo ignominioso, como lo era para los ju-

díos, sino un faro de donde manará la luz y la salvación para toda la 

humanidad.  

El evangelista san Juan presenta a Jesús como la ‘mano tendida’ de 

Dios a la humanidad. El amor de Dios, que se manifiesta y se derrama 

en Jesucristo, es capaz de ahogar el mal y comunicarnos la Vida mejor.  

Desde nuestra libertad nosotros estamos llamados a acoger y res-

ponder al don de Dios. Él es fiel. Nosotros podríamos rechazarlo. Pero 

queremos corresponder a su amor.  
 

 

 
 

 

 

Evangelio según san Juan 3,14-21 

 

 

 

En aquel tiempo, dijo Jesús a Nicodemo: —«Lo mismo que Moisés 

elevó la serpiente en el desierto, así tiene que ser elevado el Hijo del 

hombre, para que todo el que cree en él tenga vida eterna.  

Tanto amó Dios al mundo que entregó a su Hijo único para que no 

perezca ninguno de los que creen en él, sino que tengan vida eterna. 

Porque Dios no mandó su Hijo al mundo para juzgar al mundo, 

sino para que el mundo se salve por él. 

El que no cree en él no será juzgado; el que no cree ya está juzga-

do, porque no ha creído en el nombre del Hijo único de Dios. 

El juicio consiste en esto: que la luz vino al mundo, y los hombres 

prefirieron la tiniebla a la luz, porque sus obras eran malas. 

Pues todo el que obra perversamente detesta la luz y no se acerca 

a la luz, para no verse acusado por sus obras. 

En cambio, el que realiza la verdad se acerca a la luz, para que se 

vea que sus obras están hechas según Dios». 

DOMINGO IV 
de Cuaresma (ciclo B)   

 

 

SAN JUAN 3,14-21 

 

 

«Para que todo el que cree en él  
tenga vida eterna»  



LITURGIA DE LA MISA:  

ORACIONES PRESIDENCIALES  
 

Además de la plegaria eucarísti-

ca, centro y corazón de la misa, 

hay tres oraciones en las que el sa-

cerdote nos invita a orar:  

- la oración colecta (que “recoge” 

la oración de todos),  

- la oración sobre las ofrendas 

(que concluye el ofertorio) y  

- la oración después de la comu-

nión (que termina la acción de gra-

cias comunitaria). 

   Son oracio-

nes dirigidas 

a Dios Pa-

dre, por me-

dio de su Hi-

jo Jesucristo, 

que pronun-

cia el sacer-

dote en nom-

bre de todos. 

La invitación 

“oremos”, indica la necesidad de 

participar con atención, guardando 

antes un momento de silencio.  

 I SEMANA SOCIAL 

 

 Programa de la Semana Social 

Diocesana: “La Ruralidad de las 

Oportunidades; Pueblos con futuro”. 

+ Miércoles 13 de marzo.  

En Santo Domingo de la Calzada.  

Albergue del Peregrino - 20,00 h. 

Inauguración y  Ponencia “Opor-

tunidades de Territorios Rurales; 

notas desde la diversidad social” 

impartida por Luis Camarero Rioja.  

+ Jueves 14 de marzo.  

En Torrecilla en Cameros.  

Salón de actos - 19,00 h. 

Mesa Redonda: “Las políticas, la 

administración pública y las leyes 

al servicio de la nueva ruralidad”, 

con Jesús Alique, Joaquín Alcaide y 

Oscar León. 

+ Viernes 15 de marzo. 

En Pradejón.  

Centro de Salud - 19,00 h. 

Mesa Redonda: “Experiencias de 

transformación e inclusión social 

para   un mundo rural vivo”, con 

Xabier Gómez, Raquel Ramírez, 

Rocío Alcalde y Rebeca Heredia. 

Oración a San José 
 

Custodio del Redentor y esposo 
de la Virgen María. A ti Dios confió 

a su Hijo, en ti María depositó su 
confianza, contigo Cristo se forjó 

como hombre. Oh, bienaventura-
do José, muéstrate padre también 
a nosotros y guíanos en el camino 
de la vida. Concédenos gracia, mi-
sericordia y valentía, y defiéndenos 

de todo mal. Amén. 



Puntos de Encuentro 

Agenda 

marzo  

2024 

CALENDARIO LITÚRGICO 
 

+ Día 9, sábado:  
    - 20,00 h. Misa vespertina 
 

+ Día 10, domingo IV de Cua-
resma: 
    - 10,00 h. Misa dominical 
 - 13,00 h. Misa dominical 
 

+ Día 11, lunes:  
    - 20,00 h. Misa  
 

+ Día 12, martes:  
   - 20,00 h. Misa  

 

+ Día 13, miércoles:  
    - 20,00 h. Misa  

 

+ Día 14, jueves:  
 - 20,00 h. Misa y adoración 
 

+ Día 15, viernes:   
    - 19,40 h. Viacrucis 

    - 20,00 h. Celebración de  
 la Palabra 
 

+ Día 16, sábado:  
    - 12,00 h. Bautismo de alba 
    - 20,00 h. Misa vespertina 
 

+ Día 17, domingo V de Cua-
resma: 
    - 10,00 h. Misa dominical 
 - 13,00 h. Misa dominical 
 - 17,00 h. En Alberite: Viacru- 
 cis arciprestal 
 - 18,00 h. En el Seminario: 
 Misa con ministerios 

ACTIVIDADES 

EN LA CUARESMA 2024 
 

Avanza la cuaresma. Esta se-

mana podemos participar en al-

gunas actividades: 

+ Miércoles 13, a las 18,00 h., 

en el salón parroquial: película 

“El peor vecino del mundo” 

(2022). 

+ Viernes 15 de marzo, a las 

19,40 h., en la capilla: Viacrucis. 

+ Domingo 17 de marzo, a las 

17,00 h., en Alberite: Viacrucis ar-

ciprestal con oportunidad de con-

fesiones. Comienzo y final en la 

iglesia, recorrido por la ribera del 

Iregua. A continuación merienda. 
 

 17 MARZO: DÍA DEL SEMINARIO 

 

 


