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CUARESMA 2024: tiempo de ‘libertad’ 

La cuaresma es tiempo opor-

tuno para darnos cuenta de que 
Dios trabaja por nuestra libertad, 

y de que los cambios que espera 
nuestro mundo empiezan por libe-
rarnos cada uno de nosotros de 

nuestras esclavitudes. 

La Cuaresma nos pide cada 
año algo más que unas prácticas 

—como que recemos más o demos 
algo de limosna—, nos pide que 
seamos cristianos, que vivamos la 

libertad de los hijos de Dios. 
Desde el momento en que Dios 

se revela al pueblo de Israel, 
anuncia la libertad: “’Yo soy el Se-
ñor, tu Dios, que te hice salir de 

Egipto, de un lugar de esclavitud’ 
(Ex 20, 2). El pueblo de Israel reci-

bió los mandamientos como un 

camino hacia la libertad, no como 
una serie de normas que coartan. 

Este camino hacia la libertad es 
un proceso que va madurando 
paulatinamente, no se llega a él 

de la noche a la mañana. 

Una fuerte atadura es la falta 
de esperanza. Permanecemos es-

clavos “cuando vagamos por la vi-
da como en un páramo desolado, 
sin una tierra prometida hacia la 

cual encaminarnos juntos”. 
El desierto —cruzar el desierto— 

es promesa de algo nuevo y más 
bello. “Dios educa a su pueblo pa-
ra que abandone sus esclavitudes 

y experimente el paso de la muer-
te a la vida”. 



Jesús llama al templo de Jerusalén "la casa de mi Padre". Se presenta como 

el Hijo de Dios y como quien es superior al simbólico edificio. Arroja a cambistas y 

animales. Él proclama un templo y un culto nuevos. 

Jesucristo será, a partir de ahora, el templo nuevo, el lugar de la nueva y defi-

nitiva alianza entre Dios y los hombres. La entrega de Jesús por nosotros, su Pas-

cua, será el verdadero sacrificio que nos reconcilia y nos une a Dios. Unidos a él, 

amando como él, ofreceremos el nuevo culto en espíritu y verdad.  
 

 

 

 

 

Evangelio según san Juan 2, 13-25 

 
 

 

Se acercaba la Pascua de los judíos y Jesús subió a Jerusalén. Y en-

contró en el templo a los vendedores de bueyes, ovejas y palomas, y a 

los cambistas sentados; y, haciendo un azote de cordeles, los echó a 

todos del templo, ovejas y bueyes; y a los cambistas les esparció las 

monedas y les volcó las mesas; y a los que vendían palomas les dijo: —

«Quitad esto de aquí: no convirtáis en un mercado la casa de mi Pa-

dre».  

Sus discípulos se acordaron de lo que está escrito: "el celo de tu ca-

sa me devora". Entonces intervinieron los judíos y le preguntaron: —

«¿Qué signos nos muestras para obrar así?». 

Jesús contestó: —«Destruid este templo, y en tres días lo levantaré». 

Los judíos replicaron: —«Cuarenta y seis años ha costado construir 

este templo, ¿y tú lo vas a levantar en tres días?».  

Pero él hablaba del templo de su cuerpo. Y cuando resucitó de entre 

los muertos, los discípulos se acordaron de lo que había dicho, y dieron 

fe a la Escritura y a la Palabra que había dicho Jesús. Mientras estaba 

en Jerusalén por las fiestas de Pascua, muchos creyeron en su nom-

bre, viendo los signos que hacía, pero Jesús no se confiaba con ellos, 

porque los conocía a todos y no necesitaba el testimonio de nadie so-

bre un hombre, porque él sabía lo que hay dentro de cada hombre. 

DOMINGO III 
de Cuaresma (ciclo B)   

 

 

SAN JUAN 2, 13-25 

 

 

«Los echó a todos del templo…»  
—«Él hablaba del templo de su cuerpo»  



LITURGIA DE LA MISA:  

EL OFERTORIO 
 

Acabada la primera parte de la 

misa con las peticiones, los partici-

pantes se sientan, salvo los que 

presentan las ofrendas: el pan y el 

vino y la colecta. 

Al altar se lleva el pan y el vino, 

ofrendas que concentran toda la 

creación y a todos los oferentes. 

Además, se pueden aportar dones 

reales para la iglesia o los pobres, 

que son recogidos y llevados en 

procesión, mientras se entona un 

canto. Sería bueno hacer esta pro-

cesión en todas las misas domini-

cales y solemnidades.  

No es momento de otros objetos 

simbólicos. Nuestro culto no con-

siste en ofrecer cosas a Dios, sino 

en unirnos a Jesucristo en su en-

trega personal, en su ofrecimiento 

perfecto al Padre.  

  

SEMANA SOCIAL DIOCESANA 

 

El obispo, Mons. Santos Monto-

ya, ha presentado la Semana So-

cial Diocesana, bajo el lema “La 

Ruralidad de las Oportunidades; 

Pueblos con futuro”, que se va a 

celebrar los días 13, 14 y 15 de 

marzo en distintos lugares de 

nuestra Diócesis. En concre-

to, Santo Domingo de la Calzada, 

Torrecilla en Cameros y Pradejón. 

Las Semanas Sociales Diocesa-

nas se impulsan, para el estudio, 

difusión y aplicación de la Doctrina 

Social de la Iglesia a las cuestio-

nes sociales de notoria importan-

cia y actualidad. Este año estudia-

rá la realidad de la despoblación 

en La Rioja, y su vinculación con la 

realidad de la migración. 

Oración en la cuaresma 
 

Padre nuestro que estás en el Cielo, 
durante esta época de arrepenti-

miento, ten misericordia de nosotros. 
Con nuestra oración, nuestro ayuno 

y nuestras buenas obras, 
transforma nuestro egoísmo en ge-

nerosidad. 
Abre nuestros corazones a tu Pala-

bra,  sana nuestras heridas del peca-
do, ayúdanos a hacer el bien en este 

mundo. Amén. 



Puntos de Encuentro 

Agenda 

marzo  

2024 

CALENDARIO LITÚRGICO 
 

+ Día 2, sábado:  
    - 20,00 h. Misa vespertina 
 

+ Día 3, domingo III de Cua-
resma: 
    - 10,00 h. Misa dominical 
 - 13,00 h. Misa dominical 
 

+ Día 4, lunes:  
    - 20,00 h. Misa  
 

+ Día 5, martes:  
   - 20,00 h. Misa  

 

+ Día 6, miércoles:  
    - 20,00 h. Misa  

 

+ Día 7, jueves:  
 - 20,00 h. Misa y adoración 
 

+ Día 8, viernes:   
    - 19,40 h. Viacrucis 

    - 20,00 h. Misa 
 

+ Día 9, sábado:  
    - 20,00 h. Misa vespertina 
 

+ Día 10, domingo IV de Cua-
resma: 
    - 10,00 h. Misa dominical 
 - 13,00 h. Misa dominical 

ACTIVIDAD ARCIPRESTAL  

EN LA CUARESMA 2024 
 

El domingo 17 de marzo, en 

Alberite, a las 17,00 h, ha sido or-

ganizado el viacrucis para las pa-

rroquias de nuestro Arciprestazgo 

Iregua-Leza. 

El comienzo será en la iglesia 

parroquial, a donde se regresará 

después de 

rezar las 14 

estaciones 

por el Pa-

seo del Ire-

gua y don-

de habrá un 

tiempo de 

c o n f e s i o -

nes.  

    Para fina-

lizar habrá 

merienda. 
 

 SACERDOTE ESTA SEMANA 
 

Del lunes por la tarde al sába-

do por la mañana el párroco esta-

rá fuera, en días de ejercicios es-

pirituales.  

Le sustituirá en las misas el 

sacerdote nicaragüense P. Juan 

Ramón. En caso de funerales 

coordina el arcipreste, don Víctor 

M. Jadraque. 


